
Kompetenz & Sicherheit in der Diagnostik 
Anwendung von Stuhldiagnostik, Puls- und
Zungendiagnostik, Muskelfunktionstest und
Mikronährstoffanalysen. 

Handle therapeutisch & präventiv
IIntegriere individuelle Ernährungskonzepte,
Fastenbegleitung, Substitution und Diätetik.

Flexible Online Lehre 
Wöchentliche Live Meetings, Video Lektionen,
Skripte zum Download und zwei ganztägige
Online Spezialkurse. 

Üben, wo es drauf ankommt: in der Praxis
Praxis- & Übungstage in Präsenz sowie
Hospitationen in der Lernpraxis von
Alexandra mit individuellem Mentoring.

Kollegial vernetzen & zusammenarbeiten  
Lernplattform mit Buddy-Programm und
Community Zugang für interdisziplinären
Austausch. 

Stuhldiagnostik sicher einsetzen: 
Befunde verstehen und Therapie ermöglichen.
Die mikrobiologische Stuhldiagnostik bietet eine Fülle an Daten – Diversität, Entzündungsparameter,
Barrierefunktion, Verdauungsleistung. Doch die eigentliche Herausforderung beginnt nach dem
Befund: Wie lassen sich diese Werte kompetent gewichten? Wie entstehen daraus klare diagnostische
Zusammenhänge? Und wie führt das zu einer Therapie, die individuell wirksam ist?

Viele Behandler:innen erleben Unsicherheit in der Übersetzung von Laborwerten in therapeutisches
Handeln. Insbesondere bei komplexen Beschwerdebildern fehlen häufig verbindliche Leitlinien. 

Mit den Weiterbildungen unseres Instituts bieten wie eine verlässliche Struktur für klinische
Entscheidungsprozesse – mit dem Ziel, diagnostische Sicherheit zu stärken und therapeutische
Wirksamkeit strukturiert zu entwickeln.

D I P L OML EHRGANG

Darmgesundheit und Ernährung
Unser Diplomlehrgang setzt sich aus zwei separaten Fachsemestern zur Darmgesundheit und
Ernährung zusammen und vermittelt medizinischem Fachpersonal das Wissen und die Werkzeuge, um
integrativ und nachhaltig in Diagnostik und Therapie vorzugehen – individuell wirksam praxisnah.

Besprich deine Fragen oder individuelle Situation direkt mit
unserem Team. Wir nehmen uns gerne Zeit für deine Anliegen. 

Lehrgangsstart, Modulplan & mehr

info@salutogenia.com + 43 660 8 330 330

Das Institut, Lehrkonzept
und alle Details zum

Diplomlehrgang.

Jetzt scannen
 & mehr erfahren


