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Referent

Dr. med. Jörn Reckel

 � Facharztausbildung für Allgemein-  
medizin in den Fachdisziplinen  
Gynäkologie, Chirurgie,  
Innere Medizin

 � 1986 - 1995:  
Niederlassung in eigener  
Kassenpraxis in Bargteheide, Schleswig-Holstein

 � 1986 - 1995: Aufbau einer großen allgemeinmedizini-
schen Landpraxis mit naturheilkundlichem Schwer-
punkt

 � 1995: Gründung von BIMEDICAL (Zentrum für Immun-
therapie und Naturheilverfahren) mit eigener Privat-
praxis in Ahrensburg, Schleswig-Holstein

 � 2021 Gründung einer Privatpraxis für chronisch-
entzündliche Darmerkrankungen im Naturheilzentrum 
Ahrensburg

 � seit 1996 Lehr- und Vortragstätigkeit für Ärzte kammern, 
ärztliche Berufsverbände sowie andere Institutionen in 
Deutschland, Österreich und Italien

 � Autor des Sachbuchs „Darm krank – alles krank:  
Hilfe mit ganzheitlicher Therapie“

Anmeldung

Online: www.ganzimmun.de
  im Fortbildungskalender unter dem
  Menüpunkt "Akademie"

Per Telefax:  +49 6131 7205-50277

Hiermit melde ich mich verbindlich für unten markierte/s  
Seminar/e an:

Darm krank – alles krank 

Termin Gebühr Ort

 31.08.2024 Teil 1 € 169,- * Mainz

 16.11.2024 Teil 1 € 169,- * Konstanz

 26.10.2024 Teil 2 € 169,- * Mainz

 25.01.2025 Teil 2 € 169,- * Konstanz

* Bei gleichzeitiger Buchung von Teil 1 und 2: € 299,-.

Weitere Teilnehmer (Namen und Anschrift unbedingt angeben):
Zertifizierungs- 

punkte

beantragt

In Kooperation mit



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zu unserer Fachfortbildung   „Darm krank 
– alles krank: Mikroökologische Diagnostik und Therapie“ ein.

In dieser mehrteiligen Fachfortbildung werden aktuelle 
 Erkenntnisse der Mikrobiologie sowie ein spezielles Update 
zur Mikroökologie des Darmes präsentiert. 

In Teil 1 werden Zusammenhänge zwischen  Mikrobiom 
bzw. pathogenen Keimen und daraus resultierenden Erkran-
kungen dargestellt. In ganzheitlicher  Betrachtungsweise 
werden anschließend die diagnostischen Wege einschließ-
lich modernster molekulargenetischer Tests aufgezeigt, mit 
deren Hilfe erfolgreiche Therapien - wie die Anwendung von 
Probiotika, Phytopharmaka und orthomolekularer Medizin - 
eingeleitet werden können. 

In Teil 2 werden die Erfahrungen aus dem Basissemi-
nar anhand zahlreicher Kasuistiken vertieft und viel-
fältige Lösungswege in Diagnostik und Therapie 
erarbeitet. Gerne können Fallbeispiele aus Ihrer Praxis dis-
kutiert werden. Bitte senden Sie uns Ihre Befunde zuvor an  
seminar@ganzimmun.de.

Wir freuen uns auf Sie!

Mit freundlichen Grüßen

         
Dr. med. Jörn Reckel
Facharzt für Allgemeinmedizin

Darm krank – alles krank 
Mikroökologische Diagnostik und Therapie

Inhalte Teil 1

 � Vernetzte Organsysteme
 � Der Darm im Mittelpunkt
 � Mikrobiom und Schutzbarriere Darm
 � Dysbiosen, Leaky-Gut-Syndrom
 � Stuhldiagnostik inkl. molekulargenetischer Tests
 � Therapiekonzepte

Inhalte Teil 2

 � Vertiefen Ihrer Erfahrungen aus dem Basisseminar 
 � Nahrungsmittelintoleranzen
 � Laktose, Fruktose, Gluten, Histamin
 � Nahrungsmittelallergien IgG
 � Ernährungsempfehlungen für einen gesunden Darm
 � Mikrobiomschädigung durch Antibiotika und PPI
 � Kasuistiken aus der Praxis

Teilnahmegebühr

Die Teilnahmegebühr beträgt € 169,- pro Person und  
Seminar   und umfasst umfangreiche Seminarunterlagen, 
Softgetränke und reichhaltige Verpflegung. 

Bei gleichzeitiger Buchung von Teil 1 und 2 beträgt die Teil-
nahmegebühr € 299,-.

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie in der darauf folgen-
den Woche Ihre Anmeldebestätigung. Die Rechnung über 
die Seminargebühr erhalten Sie am Beginn des Monats, in 
dem das Seminar stattfindet.

Unsere Teilnahme- und Stornierungsbedingungen finden 
Sie unter www.ganzimmun.de in unserem Fortbildungs-
kalender im Menüpunkt "Akademie".

Weitere Fachfortbildungen
2024

 � Long-COVID-Syndrom 
mit Dr. med. Wolfram Kersten 

 � Grundlagenwissen zur Erlernung bioidentischer  
Hormontherapie 
mit Dr. med. Sabine Räker-Oese

 � Stress-Medizin 
mit Dr. med. Wolfram Kersten

 � 2. DETOX-Fachsymposium: 
Zeitgemäße Entgiftung - Neues Wissen für die Praxis

Termine Konstanz

Teil 1: Sa., 16.11.2024 � 09:00 - 19:00 Uhr  
Teil 2: Sa., 25.01.2025 � 09:00 - 18:30 Uhr
Ort: Steigenberger Inselhotel
 Auf der Insel 1
 78462 Konstanz
 Tel.: 07531 1250

Park-Alternativen zum kostenintensiven  
hoteleigenen Parkplatz in Konstanz:

 � Parkplatz Bodenseeforum  
(3 €/Tag, 15-20 Min. zu Fuß oder mit dem Bus bis zum 
Hotel) 

 � Parkhaus Fischmarkt  
(2 €/Stunde, 5 Min. zu Fuß bis zum Hotel)

Termine Mainz

Teil 1: Sa., 31.08.2024 � 09:00 - 19:00 Uhr  
Teil 2: Sa., 26.10.2024 � 09:00 - 18:30 Uhr
Ort: Atrium Hotel Mainz
 Flugplatzstr. 24
 55126 Mainz
 Tel.: 06131 4910

Anmeldung sowie weitere interessante  
Fachfortbildungen, Termine und Online- 
Fachfortbildungen in unserem  
Fortbildungskalender unter 

www.ganzimmun.de

im Menüpunkt "Akademie".


