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Die GANZIMMUN-Akademie

Nach Griindung des komplementarmedizinischen Labors GANZIMMUN 1998 in Mainz wur-
den zur Wissensvermittlung Prasenz-Fortbildungen in der ganzheitlichen Naturheilkunde,
Allergie-, Immun- und Stuhldiagnostik angeboten.

In Anlehnung an das sich standig erweiternde Leistungsspektrum der GANZIMMUN, das
mittlerweile neben der Basisanalytik auch die endokrinologische, orthomolekulare, mito-
chondriale und kardiovaskuldre Diagnostik umfasst, wurde das Fortbildungsprogramm
stetig ausgebaut und 2008 die GANZIMMUN-Akademie mit dem hauseigenen Filmstudio
gegriindet.

Mittlerweile verfolgen (iber 30.000 Mitglieder, Arzte und Heilberufler, die jahrlich ca. 100
kostenfreien zertifizierten Online-Fortbildungen sowie die bis zu 60 Prasenz-Fortbildungen
in deutschsprachigen Landern.

Mehr als 25 Jahre Erfahrung

Mit dem gewachsenen Team an langjahrigen kompetenten und duf3erst praxiserfahrenen
Referenten, Arzten, Heilpraktikern und Apothekern, freuen wir uns, auch im kommenden
Jahr wieder eine Vielzahl an interessanten Prasenz-Fortbildungen - zu Top-Themen wie
Darm- und Schilddriisenerkrankungen, Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und -allergien,
Migrane, hormon- und stressbedingte Erkrankungen - anbieten zu kénnen.

Auch das — mittlerweile dritte - DETOX-Fachsymposium in Kooperation mit dem medizinisch-
wissenschaftlichen Leiter Christian W. Engelbert und der St. Leonhards Akademie steht wieder
auf dem Programm.

Verschaffen Sie sich Einblicke in neueste Diagnostik- und Therapieoptionen und profitieren Sie
vom Austausch mit Experten auf unseren interdisziplindren Prasenz-Fortbildungen.

A Fe—

Dr. Andrea Kolwa ) GANZ IMMUN
Leitung GANZIMMUN-Akademie % AKADEMIE




3. Detox-Fachsymposium 2025 '
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Chronisch gesund durch ganzheitliches Entgiften

Wochenend-Seminar
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Welchen toxischen Belastungen sind wir heutzutage ausgesetzt und wie werden bzw. bleiben
unsere Patienten ,chronisch gesund“? DETOX als primare Therapiesaule, vor allem bei chroni-
schen Erkrankungen, ist ein essenzielles Thema.

Zu unserem 3. DETOX-Fachsymposium haben wir Referenten und Aussteller eingeladen, die
mit ihrer Expertise den bunten Strauf an therapeutischen Méglichkeiten erweitern und tiber
kaum bewusste Vergiftungsquellen informieren - wie z. B. das grof3e Thema ,Parasiten”.

Die hochkaratigen Referenten werden unter der bewédhrten arztlichen Leitung von Christian W.
Engelbert MA in Impuls- und Dialogvortragen sowie zwei Workshops das Thema DETOX fach-
kundig und lebendig beleuchten und praxisorientierte Losungen aufzeigen.

Als Eréffnungsevent konnten wir den ,Ermutiger” Johannes Warth, Preistrager der GSA Hall
of Fame 2021, gewinnen, der uns auf eine tiefgriindige und humorvolle Reise mitnehmen
wird. Im Rahmen der Ausstellung (20 Stande) besteht die Méglichkeit, sich tber weiterfiih-
rende wissenschaftliche Literatur, Diagnostik- und Therapieoptionen zu informieren.
Kloster Seeon ist ein besonderer Ort in herrlicher Umgebung mit hohem Freizeitwert —
perfekt fir einen Kurzurlaub vor oder nach dem Symposium.

Auf eine inspirierende Fortbildung!

C.W. Engelbert MA HP Elke Maria Freier Dr. Andrea Kolwa
Medizinische Leitung Leitung St. Leonhards Akademie Leitung GANZIMMUN-Akademie

Referentinnen und Referenten:

m Dr. Rudiger Dahlke ® Christoph Arlom

m Prof. Dr. Jirgen Vormann (Ganzheitlicher Zahnmediziner)

= Dr. Rolf Janssen-Rosseck = Dr. Erwin Thoma (Forster)

® PD Dr. Stephan Sudowe = Dipl. Biologe Jorg Ullmann

® Christian W. Engelbert MA = Marie Greiff

= Dr. Anne Katharina Zschocke (Apothekerin und Hormon-Expertin)

m HP Elke Maria Freier
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Datum: Freitag, 02.05.2025

10:00 - 17:00 Uhr > Workshop 1 und 2
19:30 - 21:00 Uhr > Er6ffnungsevent zum Vortragssymposium

Samstag, 03.05.2025, 09:00 - 18:00 Uhr > Vortragssymposium
Sonntag, 04.05.2025, 09:00 - 13:30 Uhr > Vortragssymposium

Ort: Kloster Seeon, Klosterweg 1, 83370 Seeon-Seebruck

Kosten:  Freitagabend, 02.05. + Samstag, 03.05. + Sonntag, 04.05.
399,- Euro reguldrer Preis ab 1. Mdrz 2025
359,- Euro Friihbucher-Preis bis 28. Februar 2025
299,- Euro fir Medizinstudenten mit Nachweis

Freitag, 02.05., 10:00 - 13:00 Uhr > Workshop 1
Endokrine Disruptoren — Angriff auf das Hormonsystem, Marie Greiff

f Freitag, 02.05.,14:00 - 17:00 Uhr > Workshop 2
Hands-On: Ausleitungsverfahren und deren praktische Anwendung
aus und flr die Praxis, Christian W. Engelbert MA

90,- Euro je Workshop
75,- Euro Friihbucher-Preis bis 28. Februar 2025

Die Workshop-Gebiihr beinhaltet Handout, Getranke und Pausenverpflegung.
Fur Mittag- und Abendessen ist am Freitag die Klostergaststatte auf Selbst-

zahlerbasis geoffnet. Abends optional Soul-Detox an der Feuerschale und/oder
gemitliches Beisammensein im Klosterstiiberl mit Kegelbahn.

Die Registrierung erfolgt ab 08:15 Uhr an allen drei Tagen bzw. ab 18:15 Uhr
am Freitagabend.

In Kooperation mit: St. Leonhards-Akademie

Zielgruppe
Arzte | Heilberufe

Zertifizierungspunkte
beantragt




Darm krank - alles krank ™»
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Mikrookologische Diagnostik und Therapi
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Basisseminar (Téil 1) und Aufbauseminar (TeiVL 2)

Wochenend-Seminar
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In dieser mehrteiligen Fachfortbildung werden aktuelle Erkenntnisse der Mikrobiologie sowie
ein spezielles Update zur MikroGkologie des Darmes prasentiert.

Im Basisseminar (Teil 1) werden Zusammenhange zwischen Mikrobiom bzw. pathogenen Kei-
men und daraus resultierenden Erkrankungen dargestellt. In ganzheitlicher Betrachtungsweise
werden anschlieBend die diagnostischen Wege einschlief3lich modernster molekulargeneti-
scher Tests aufgezeigt, mit deren Hilfe erfolgreiche Therapien - wie die Anwendung von Probio-
tika, Phytopharmaka und orthomolekularer Medizin - eingeleitet werden kénnen.

Im Aufbauseminar (Teil 2) werden die Erfahrungen aus dem Basisseminar anhand zahlrei-

cher Kasuistiken vertieft und vielféltige Lésungswege in Diagnostik und Therapie erarbeitet.
Gerne konnen Fallbeispiele aus der eigenen Praxis diskutiert werden. Befunde sollten zuvor
an seminar@ganzimmun.de gesendet werden.

Basisseminar (Teil 1) Aufbauseminar (Teil 2)

m \ernetzte Organsysteme m Vertiefung der Erfahrungen aus dem

. Der Darm im Mittelpunkt Basisseminar (Teil 1)

= Mikrobiom und Schutzbarriere Darm = Nahrungsmittelintoleranzen

= Dysbiosen, Leaky-Gut-Syndrom m | aktose, Fruktose, Gluten, Histamin

= Stuhldiagnostik inkl. = Nahrungsmittelallergien IgG
molekulargenetischer Tests = Erndhrungsempfehlungen fiir einen

® Therapiekonzepte gesunden Darm
m  Mikrobiomschadigung durch
Antibiotika und PPI
m  Kasuistiken aus der Praxis

Referent: Dr. med. Jorn Reckel (Facharzt fir Allgemeinmedizin)



-+ Datum: Samstag, 01.03.2025, 09:00 - 19:00 Uhr

Datum: Samstag, 17.05.2025, 09:00 - 18:30 Uhr

Termine

Basisseminar (Teil 1)
R R LR L R e Q Hamburg |8

Ort: AMERON Hamburg Hotel Speicherstadt, Am Sandtorkai 4, 20457 Hamburg

Kosten:  169,- Euro inkl. umfangreichem Skript, Softgetranken und gesunder,
reichhaltiger Verpflegung
299,- Euro bei gleichzeitiger Buchung von Teil 1 und Teil 2

Aufbauseminar (Teil 2)
ffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffff Hamburg N

Ort: AMERON Hamburg Hotel Speicherstadt, Am Sandtorkai 4, 20457 Hamburg

! Kosten: 169, Euro inkl. umfangreichem Skript, Softgetranken und gesunder,
reichhaltiger Verpflegung .
! 299,- Euro bei gleichzeitiger Buchung von Teil 1 und Teil 2 !

In Kooperation mit:
Laves-Arzneimittel GmbH, NatuGena GmbH, nutrimmun GmbH, Biogena GmbH & Co KG

Zielgruppe Zertifizierungspunkte
Arzte | Heilberufe beantragt




Darmcheck Mikrobiom

Innovative diagnostische Optionen

Wochenend-Seminar
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Seit jeher spielt in der naturheilkundlichen Behandlung gastroenterologischer Stérungen
die Stuhldiagnostik eine zentrale Rolle. So wurden in der Vergangenheit (iber Jahrzehnte
Stuhlflora-Analysen als diagnostisches Verfahren eingesetzt.

Doch die Labordiagnostik hat sich in den letzten Jahren erheblich weiterentwickelt. Dem
Darmmikrobiom, mit seinen vielfaltigen bakteriellen Vertretern, wird sowohl in der Betrach-
tung gastroenterologischer als auch im Hinblick dartber hinaus gehender Stérungen eine
prominente Rolle zugeschrieben.

Durch diese Weiterentwicklung der Fakal-Diagnostik sind durch die genetischen intestinalen
Mikrobiom-Analysen bedeutende weitere Aussagen zur Gesundheit bzw. zu gesundheitlichen
Stérungen moglich. Werden die neuesten klinischen Stuhl-Marker mit den Ergebnissen der
mikrobiellen Untersuchungen verbunden, erhélt man ein umféangliches und geeignetes Werk-
zeug, um individualisierte Therapieempfehlungen auszusprechen.

Die Teilnehmer dieses Seminars erhalten alle praxisrelevanten Informationen zur intestinalen
Mikrobiom-Analyse und den im Darmcheck Mikrobiom enthaltenen klinischen Markern.

Referent: Daniel Petrak (Heilpraktiker)
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Samstag, 22.03.2025, 09:00 - 17:00 Uhr
Ort: GANZIMMUN, Erich-Dombrowski-Strale 3, 55127 Mainz

O
2
=
3

1: Kosten:  30,- Euro inkl. Seminarunterlagen, Softgetranken und gesunder,
: reichhaltiger Verpflegung

-+ Datum: Samstag, 08.11.2025, 09:00 - 17:00 Uhr -
E ©oort: Heilpraktikerschule Wimmer, Fischtorplatz 14, 55116 Mainz
-1 Kosten:  30,- Euro inkl. Seminarunterlagen, Softgetranken und gesunder,

reichhaltiger Verpflegung

In Kooperation mit:
Laves-Arzneimittel GmbH, nutrimmun GmbH, Biogena GmbH & Co KG

Zielgruppe Zertifizierungspunkte
Heilberufe beantragt
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Autonome Osteopathische Repositions-Technik
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Workshop A und Workshop B

Workshop \
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Die Autonome Osteopathische Repositionstechnik (AORT) ist eine manuelle Technik als Basis
einer sanften wie effektiven Schmerztherapie.

Diese Methode kann aufgrund ihrer schonenden Technik auch bei Problemfillen angewandt
werden. Ihr Prinzip ist die sanfte Korrektur einer Gelenkdysfunktion bzw. einer Muskeldysba-
lance ohne Manipulation oder Kraftaufwendung.

Die AORT ist leicht erlernbar und sofort in der Praxis anwendbar.

Im Workshop A wird die Behandlung von Beschwerden im Kopf- und Nackenbereich, im HWS-
BWS-Bereich und im Bereich der oberen Extremitéten erlernt.

Im Workshop B steht die Behandlung von Beschwerden im LWS-Bereich, im Bereich der unte-
ren Extremitdten und zusatzlich haufig vorkommender, ansonsten schwer zu behandelnder,
Beschwerdebilder im Vordergrund.

Fiir die Ubungen sollten die Teilnehmer in den Workshops bequeme Kleidung tragen.

Referent: Dr. med. Helmut Schiitz (Facharzt fur Allgemeinmedizin)



Termine

Workshop A
777777777 P,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,”,,,”” QGrﬁndau-Gettenbach -

¢ Datum:  Samstag, 22.02.2025, 09:00 - 19:00 Uhr 5
; Sonntag, 23.02.2025, 09:00 - 16:00 Uhr 5
'oort: Hotel Gut Hiihnerhof, Gut Hiihnerhof, 63584 Griindau-Gettenbach '

Kosten:  390,- Euro inkl. Seminarunterlagen und Verpflegung
299,- Euro Frihbucherpreis bis 31. Dezember 2024

: Datum:  Samstag, 15.03.2025, 10:00 - 19:00 Uhr 5
; Sonntag, 16.03.2025, 09:30 - 16:00 Uhr 5
Ort: Hotel Gut Hihnerhof, Gut Hihnerhof, 63584 Griindau-Gettenbach

Kosten:  390,- Euro inkl. Seminarunterlagen und Verpflegung
299,- Euro Friihbucherpreis bis 31. Januar 2025

Zielgruppe Zertifizierungspunkte
Arzte | Heilberufe beantragt




Stress-Medizin

Teil 1 und Teil 2

Wochenend-Seminar
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LStress” ist heute zu einem Allerweltsbegriff geworden, ohne dass den tatsachlich Betroffenen
klar ist, wie sehr chronischer Stress ihren Organismus verandert. Obwohl die WHO Stress als
die,groBte Gesundheitsgefahr dieses Jahrhunderts” bezeichnet hat, gibt es so gut wie keine
relevanten Fortbildungen zu einem Thema, das - durch vielfdltige Studien belegt - nicht nur
schwer krank machen, sondern ohne Zweifel das menschliche Leben erheblich verkiirzen
kann.

Hirn- und Stressforschung belegen, dass 90-95 % aller chronischen Zivilisationserkrankungen
stressbedingter Natur sind oder entscheidend davon beeinflusst werden. Diese Fortbildung
ermdglicht es, einen intensiven Einblick in die Komplexitat chronischer Stressbelastungen und
ihrer Pathophysiologie zu erhalten. Dariiber hinaus wird in Teil 1 eine umfassende Labor- und
Gendiagnostik als Grundlage einer erfolgreichen Therapie vermittelt. Im Mittelpunkt von Teil 2
steht die Therapie chronischer Stresserkrankungen.

Teil 1 Teil 2
m  Definition des Stressbegriffs B MedikamentOse Therapie bei chronischen
B Relevanz bewusster und Stresserkrankungen
unbewusster Stressoren B Atemtherapie und das MBSR-Programm
Die neuroendokrine Stressachse nach Kabat Zinn
Die energetische Dominanz des ®  Neuroplastische Therapie
Zentralnervensystems B Fallbesprechungen - Einrichtung einer
B Folgen der chronischen stressmedizinischen Praxis
Sympathicotonie
®  Die Komplexitat einer stressspezifischen Referent:
Laboranalytik: Endokrinologie, Neuro- Dr. med. Wolfram Kersten
transmitter, Oxidativer und Nitrosativer (Facharzt flr Innere Medizin)

Stress, Mitochondriale Funktion und Co-
faktoren, Mineralien und Spurenelemente,
Entziindungsmarker etc.

B Genanalytik bei chronischen
Stresserkrankungen
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;-» Datum:  Samstag, 18.10.2025, 09:00 - 18:00 Uhr :
E . Ort Novotel Miinchen City, HochstraBBe 11, 81669 Miinchen E
-1 Kosten:  159,- Euro inkl. umfangreichem Skript, Softgetranken und gesunder,

reichhaltiger Verpflegung. ;
259,- Euro bei gleichzeitiger Buchung von Teil 1 und Teil 2. '

Datum: Samstag, 15.11.2025, 09:00 - 18:00 Uhr
Ort: Novotel Miinchen City, HochstraBe 11, 81669 Miinchen

E Kosten:  159,- Euro inkl. umfangreichem Skript, Softgetranken und gesunder,
, reichhaltiger Verpflegung.
1 259,- Euro bei gleichzeitiger Buchung von Teil 1 und Teil 2.

In Kooperation mit:
NatuGena GmbH, TISSO Naturprodukte GmbH

Zielgruppe Zertifizierungspunkte
Arzte | Heilberufe beantragt
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Orthomolekulare Medizin
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Wochenend-Seminar

Inhalt

Vitamine und andere Mikronahrstoffe besitzen in der Vorbeugung und Therapie von er-
nahrungsassoziierten Erkrankungen ein hohes praventivmedizinisches und therapeutisches
Potential.

In dieser Intensiv-Fachfortbildung werden aktuelle Erkenntnisse aus der Orthomolekularen
Medizin praxisorientiert prasentiert. Dabei stehen insbesondere Vitamin D, Magnesium, Selen,
Zink, Eisen, die K-Vitamere, das Matrix-GLA-Protein sowie die Omega-3-Fettsauren im Fokus.

Anhand von Patientenbeispielen wird die Supplementierung von Mikronahrstoffen in der Pra-

vention und Behandlung von erndhrungsbedingten Erkrankungen sowie in der onkologischen
Intervention vorgestellt.

Die Fachfortbildung richtet sich an Arzte, Heilpraktiker und Apotheker, die sich auf dem Gebiet
der Orthomolekularen Medizin ein wissenschaftlich fundiertes Wissen zum Einsatz im Praxisall-
tag erwerben mochten.

m  Aktuelle Erkenntnisse aus der ®  Omega-3-Fettsduren
Orthomolekularen Medizin m  Medikationsorientierte Supplemen-
= Vitamin D und Magnesium: tierung in der Krebstherapie
ein Update = Autoimmunerkrankungen

m MK-7, MK-4, Vitamin K und
Matrix-GLA-Protein

Referenten:

Prof. Dr. med. Klaus Kisters

(Facharzt fuir Innere Medizin, Nephrologie, Intensivmedizin, Klinische Geriatrie,
Hypertensiologie DHL/ESH, Medizinische Leitung Akademie fiir Mikrondhrstoffmedizin)

Uwe Grober
(Leitung Akademie fiir Mikrondhrstoffmedizin)



Termine

Datum: Samstag, 05.04.2025, 09:00 - 18:00 Uhr
Ort: AMERON Hamburg Hotel Speicherstadt, Am Sandtorkai 4, 20457 Hamburg

Kosten:  159,- Euro inkl.. Skript, Fachinformationen, Softgetranken, Mittagessen
i und gesunden Kaffeepausen 1
) 139,- Euro Frithbucherpreis bis 28. Februar 2025 .

| Datum:  Samstag, 28.06.2025, 09:00 - 18:00 Uhr
. Ort: Parkhotel Stuttgart, Messe-Airport, Filderbahnstr. 2, 1
70771 Leinfelden-Echterdingen (bei Stuttgart)
Kosten:  159,- Euro inkl.. Skript, Fachinformationen, Softgetranken, Mittagessen
, und gesunden Kaffeepausen
139,- Euro Friihbucherpreis bis 28. Februar 2025

Datum: Samstag, 06.09.2025, 09:00 - 18:00 Uhr
Ort: Atrium Hotel Mainz, Flugplatzstr. 44, 55126 Mainz

i Kosten:  159,- Euro inkl.. Skript, Fachinformationen, Softgetranken, Mittagessen
| und gesunden Kaffeepausen 1
) 139,- Euro Friihbucherpreis bis 28. Februar 2025 .

In Kooperation mit:
NatuGena GmbH, Biogena GmbH & Co KG, Deltastar Nutrients B.V., TISSO Naturprodukte GmbH

Zielgruppe Zertifizierungspunkte
Apotheker | Arzte | Heilberufe beantragt



Wochenend-Seminar
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In dieser Fortbildung stellt der Referent seine langjdhrigen Erfahrungen aus seiner Migrane-
und Kopfschmerzpraxis vor, die auch in seinem Buch ,Der Migrdane-Detektiv” anhand von 44
Patientenbeispielen aufgezeigt sind.

Prasentiert wird, wie die individuellen Ursachen einer Migrane-Erkrankung durch sinnvolle
Anamnese, kombiniert mit zielflihrender Labordiagnostik und systematischer korperlicher
Untersuchung mit Haltungsanalyse ermittelt werden kdnnen.

Zudem werden einige verbliiffende, wenig bekannte Untersuchungstechniken gezeigt,
die sofort in der Praxis angewendet werden kdnnen.

Diese Themen werden Inhalt der Fortbildung sein:

Umfassende Anamnese
m Zielfihrende Labordiagnostik
Korperliche Untersuchung und
Posturologische Haltungsanalyse
inkl. neuraltherapeutischer Testung:
Welche Korpermerkmale und Haltungs-
merkmale kdnnen Migrane triggern und
wie kdénnen diese beeinflusst werden?
m  Akutbehandlung von Migréne/
Status Migranosus:
Was hilft am schnellsten?

Referent: Dr. medic Roland Pfeiffer (Arzt und Osteopath)
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Datum: Samstag, 05.04.2025, 09:00 - 17:00 Uhr
. Ort: Novotel Miinchen City, Hochstr. 11, 81669 Miinchen

.....................................................................................

E Kosten:  99,- Euro inkl. umfangreichem Skript, Softgetranken und gesunder,
. reichhaltiger Verpflegung 1
. 85,- Euro Friihbucherpreis bis 28. Februar 2025 .

-1 Datum:  Samstag, 20.09.2025, 09:00 - 17:00 Uhr ;
E ' Ort: Atrium Hotel Mainz, Flugplatzstr. 44, 55126 Mainz -
-1 Kosten: 99, Euro inkl. umfangreichem Skript, Softgetranken und gesunder,

reichhaltiger Verpflegung :
85,- Euro Friihbucherpreis bis 28. Februar 2025 '

In Kooperation mit:
NatuGena GmbH

Zielgruppe Zertifizierungspunkte
Arzte | Heilberufe beantragt
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Basiswissen Immunologie

EinfGhrung in die immunologische Diagnostik
Ty ; 3
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Abend-Seminar

Die Immunologie ist ein zentrales Fach fiir alle Bereiche der Medizin, da das Immunsystem an
den meisten Erkrankungen beteiligt ist und vielfdltige Diagnose- und Behandlungsmethoden
zur Verfiigung stehen, die auf innovativen Erkenntnissen tGber das Immunsystem basieren.

Ziel dieses praxisbezogenen Seminars ist die Schaffung eines fundierten immunologischen
Basiswissens, das viele Therapeuten nie oder nicht in der erforderlichen Tiefe wahrend ihrer
Ausbildung erlangt haben.

Vermittelt werden die theoretischen Grundlagen der zelluldren und humoralen Immunologie.
Zudem werden die labordiagnostischen Méglichkeiten zur praktischen Uberpriifung der
Immunfunktion sowie der Abkldrung von angeborenen oder erworbenen immunologischen
Dysfunktionen vorgestellt.

Der besondere Fokus liegt auf der Erkennung chronischer Entziindungsprozesse (Silent Inflam-
mation) sowie auf dem Nachweis allergischer und anderer Unvertrdglichkeitsreaktionen.

Schwerpunktthemen dieses Seminars:

Grundprinzipien der Immunabwehr
Das Immunsystem auf dem Priifstand:
Immunmonitoring
® Silent Inflammation:
Wegbereiter chronischer Erkrankungen
B Nachweis immunologischer
Fehlfunktionen

Referent: PD Dr. rer. nat. et med. habil. Stephan Sudowe
(Laborleiter Immunologie und Zellkultur bei GANZIMMUN)



----=mm Termin

Datum: Mittwoch, 10.09.2025, 17:00 - 21:30 Uhr

Ort: GINN Hotel Berlin-Potsdam, Warthestra3e 20, 14513 Teltow

E Kosten:  65,- Euro inkl. umfangreichem Skript, Softgetranken und gesunder, E
; reichhaltiger Verpflegung E
E 55,- Euro Friihbucherpreis bis 30. Juni 2025 1

DEAnzIMmUN | 2
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Check-Up des immunsystems
e

Zielgruppe Zertifizierungspunkte
Arzte | Heilberufe beantragt
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Grundlagenwissen zur Erlernun

bioidentischer Hormontherapi

l R Y

Basis- und Aufbauseminar E

el

Wochenend-Seminar

---=mmm [Inhalt

Das zweiteilige Seminar richtet sich speziell an Arzte, Therapeuten und Heilpraktiker, die
Beratungen mit bioidentischen Hormonen anbieten und das daflir notwendige Grundlagen-
wissen und Verstandnis erwerben oder auffrischen méchten. Die Themen sind auf Frage-
stellungen ausgelegt, die hdufig im Zusammenhang mit der Anwendung der bioidentischen
Hormontherapie auftreten, z. B. pramenstruelles Syndrom, Klimakterium, Myome, Zysten,
Endometriose, Moglichkeiten der natirlichen Verhiitung etc..

Das dreitdgige Basisseminar ist ein idealer Beginn fiir Neueinsteiger mit Interesse an bio-
identischer Hormontherapie und vermittelt grundlagenorientiert die Voraussetzungen fiir das
weitere Erlernen sowie die Anwendung von Hormontestungen aus Speichel, Serum und Urin
mit Therapiemdglichkeiten.

Im Aufbauseminar werden anhand von Féllen aus dem Praxisalltag das pramenstruelle und
klimakterische Syndrom eingehend besprochen. Der Weg von der Diagnosestellung bis zur
Therapiefestlegung wird schrittweise durch Originalbefunde (Speichel- und Serumanalysen)
im direkten Vergleich erldutert.

Das in den Fachfortbildungen erworbene Wissen kann unmittelbar im téglichen Praxisalltag
eingesetzt werden. Im Rahmen des zweiteiligen Seminars erhalten alle Teilnehmer ein umfang-

reiches Skript, das als Nachschlagewerk dient.

Referentin: Dr. med. Sabine Raker-Oese (Facharztin fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe)



----==mm Termine
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Datum: Freitag, 14.02.2025, 10:00 - 18:00 Uhr
Samstag, 15.02.2025, 08:30 - 18:00 Uhr
Sonntag, 16.02.2025, 08:30 - 16:00 Uhr

Ort: Intercity Hotel Mainz, Binger Str. 21, 55131 Mainz
: Kosten:  399,- Euro inkl. umfangreicher Seminarunterlagen (Skript), Softgetrdnken
und gesunder Verpflegung

600,- Euro bei gleichzeitiger Buchung des Basis- und
Aufbauseminars bis zum 30. November 2024
f 750,- Euro ab 01. Dezember 2024

Aufbauseminar

Voraussetzung ist die Teilnahme am Basisseminar. m

Datum: Freitag, 09.05.2025, 10:00 - 18:00 Uhr
Samstag, 10.05.2025, 08:30 - 18:00 Uhr
Sonntag, 11.05.2025, 08:30 - 16:00 Uhr

Ort: Intercity Hotel Mainz, Binger Str. 21, 55131 Mainz

Kosten:  399,- Euro inkl. umfangreicher Seminarunterlagen (Skript), Softgetranken I
und gesunder Verpflegung
600,- Euro bei gleichzeitiger Buchung des Basis- und
Aufbauseminars bis zum 30. November 2024 E
750,- Euro ab 01. Dezember 2024 E

In Kooperation mit: Receptura Apotheke

Zielgruppe Zertifizierungspunkte
Arzte | Heilberufe beantragt




Schilddriisenerkrankungen

verstehen und behandeln

Wochenend-Seminar

---mmmm [nhalt

Schilddrtisenerkrankungen und -fehlfunktionen kommen haufig vor. Oft lassen sie sich einfach
behandeln. Es gibt aber auch viele Patienten, die trotz Therapie weiterhin Beschwerden haben
oder bei denen die Schilddriise als Ursache fur unspezifische Beschwerden lange tibersehen
wird und die dadurch ihren Therapeuten oft sehr fordern.

In der zweitégigen Intensiv-Fortbildung werden am ersten Tag die Grundlagen, eine Uber-
sicht Uiber Schilddriisenerkrankungen und die Therapie (allgemein) vermittelt.

Am zweiten Tag wird das Vermittelte an konkreten Fallbeispielen trainiert und diskutiert. Eigene
Falle kdnnen vorgestellt und besprochen werden. Diese kénnen eine Woche vor Seminarbeginn
per E-Mail an seminar@ganzimmun.de eingereicht werden.

Erster Tag > Teil 1 Zweiter Tag > Teil 2

® Einfihrung ® Wiederholung der Grundlagen (Teil 1)
Lage, Aufbau, GroBe der Schilddrise, m Einfluss der Schilddrise auf
Schilddriisenhormonproduktion, Korperfunktionen
Funktion der Schilddrise, Regulation, Psyche, Schwangerschaft, Sexualhormone,
allgemeine Wirkung der Schilddrisen- Zyklus, Kinderwunsch, Gewicht, Diabetes,
hormone Knochenstoffwechsel, Herz-Kreislauf-

B Mikrondhrstoffe fiir die Schilddriise System, Alter/Kinder
Diagnostik B Fallbesprechungen
Labor > funktionell, B Fragen und Antworten

bildgebend > strukturell
® Erkrankungen
strukturell, funktionell, autoimmun
B Therapie der Unterfunktion
L-Thyroxin und Co.
® Therapie von Uberfunktion und Knoten
medikamentos, Radiojodtherapie,
OP, neue Verfahren

Referentin: Dr. med. Anneli Hainel (Facharztin fir Allgemeinmedizin)
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Datum:  Samstag, 22.03.2025, 09:00 - 19:00 Uhr > Teil 1
Sonntag, 23.03.2025, 09:00 - 18:30 Uhr > Teil 2

Ort: Parkhotel Stuttgart Messe-Airport, Filderbahnstr. 2,
70771 Leinfelden-Echterdingen (bei Stuttgart)

Kosten:  259,- Euro inkl. Seminarunterlagen, Softgetranken und gesunder,
reichhaltiger Verpflegung |
219,- Euro Friihbucherpreis bis 31. Dezember 2024 ,

E Datum:  Samstag, 17.05.2025, 09:00 - 19:00 Uhr > Teil 1
Sonntag, 18.05.2025, 09:00 - 18:30 Uhr > Teil 2 .
. Ort: Novotel Miinchen City, Hochstr. 11, 81669 Miinchen |

i Kosten:  259,- Euro inkl. Seminarunterlagen, Softgetranken und gesunder, 1
' reichhaltiger Verpflegung |
. 219,- Euro Frithbucherpreis bis 31. Dezember 2024 i

E Datum:  Samstag, 20.09.2025, 09:00 - 19:00 Uhr > Teil 1
E Sonntag, 21.09.2025, 09:00 - 18:30 Uhr > Teil 2 :
. Ort: Dorint Hotel am Heumarkt Koln, Pipinstr. 1, 50667 KoIn |

E Kosten:  259,- Euro inkl. Seminarunterlagen, Softgetranken und gesunder, :
| reichhaltiger Verpflegung '
. 219,- Euro Frithbucherpreis bis 31. Dezember 2024 |

In Kooperation mit: Biogena GmbH & Co KG

Zielgruppe Zertifizierungspunkte
Arzte | Heilberufe beantragt




Intensiv-Seminar

Inhalt

In der Naturheilpraxis ist die Labordiagnostik heute ein fester Bestandteil der taglichen Praxis-
arbeit. Es ist fur den Heilpraktiker unerlasslich, Laborbefunde sicher interpretieren zu kénnen
und in einem diagnostischen Gesamtkontext einzuschatzen.

Haufig kommen gerade chronisch kranke Patienten bereits mit Vorbefunden in die Praxis.
In vielen Féllen sind diese Befunde jedoch liickenhaft oder nicht auf dem aktuellen Stand,
sodass es fiir den Heilpraktiker von Vorteil ist, erforderliche Untersuchungen selbst anzu-
fordern. In diesem Kurs, der sich vor allem an Einsteiger in die Labordiagnostik richtet, geht
es darum, die erforderlichen Grundlagen der Praanalytik zu kennen sowie einen umfassen-
den Uberblick tiber die wichtigsten Laborparameter sowie sich daraus ergebende Therapie-
optionen zu erwerben.

Jeder Teilnehmer hat zudem die Méglichkeit, fir sich selbst im Rahmen des Seminars einen
Basis-Check im Labor GANZIMMUN durchfiihren zu lassen.

Schwerpunktthemen dieses Seminars:

® Praxisbezogene Tipps zur Praanalytik ®  Erweiterte Labordiagnostik:

B Basisparameter richtig interpretieren: Was Mikronahrstoffe/Mineralien/Vitamine/
sagt mir das grof3e Blutbild? Q10/0Omega 3

® Die wichtigsten Organwerte der klini- ®  FEinblick in Therapieoptionen anhand
schen Chemie: Blutfette, Leber/Nieren/ erfasster Werte

Schilddrise/Entziindung

Referent: Thomas Meyer (Heilpraktiker)
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Datum: Samstag, 29.03.2025, 09:00 - 17:00 Uhr
Ort: Novotel Miinchen City, HochstraBe 11, 81669 Minchen
Kosten:  95,- Euro inkl. Basis-Laborcheck, Seminarunterlagen, Softgetranken und
i gesunder, reichhaltiger Verpflegung i
| 85,- Euro Friihbucherpreis bis 31. Dezember 2024 |
Datum: Samstag, 24.05.2025, 09:00 - 17:00 Uhr .
Ort: GANZIMMUN, Erich-Dombrowski-Strae 3, 55127 Mainz ‘
Kosten:  30,- Euro inkl. Seminarunterlagen, Softgetranken und gesunder, 1
reichhaltiger Verpflegung 1
ffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffff Q Hamburg §
Datum:  Samstag, 15.11.2025, 09:00 - 17:00 Uhr

Ort: Der Dozent CLGmbH, Hamburger Stral3e 28, 24558 Hanstedt-Ulzburg (bei Hamburg)

¢ Kosten:  90,- Euro inkl. Basis-Laborcheck, Seminarunterlagen, Softgetranken und
gesunder, reichhaltiger Verpflegung
75,- Euro Friihbucherpreis bis 30. Juni 2025

Zielgruppe Zertifizierungspunkte
Heilberufe beantragt




Pyrrolurie (PU)

Y —

Diagnostische und therapeutische Optionen

Wochenend-Seminar

---mmmm [nhalt

Die Pyrrolurie (PU) ist eine Stoffwechselstorung, die weitreichende Auswirkungen auf verschie-
dene Systeme des Korpers haben kann.

In dieser Fortbildung wird erldutert, wie PU die Funktion der Schilddrise beeinflusst und zu
hormonellen Dysbalancen fiihren kann. Dartiber hinaus wird die Verbindung zwischen PU und
Darmgesundheit thematisiert. Auch der Zusammenhang mit ADHS und anderen neurologi-
schen Symptomen wird detailliert besprochen.

Diese Fortbildung bietet somit einen umfassenden Einblick in die Auswirkungen der PU und
zeigt therapeutische Ansatze zur Behandlung dieser komplexen Stoffwechselstérung auf.

Schwerpunktthemen dieser Fachfortbildung:

Hauptthemen >Tag 1 Hauptthemen > Tag 2
® Grundlagen PU ® PU und Hormone
® PU und der Einfluss auf den Darm ® PU und die Schilddriise

® PU und ADHS

Referentin: Alexandra Nau (Heilpraktikerin)
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Datum: Freitag, 05.09.2025, 14:30 - 19:00 Uhr > Teil 1
Samstag, 06.09.2025, 09:00 - 18:00 Uhr > Teil 2
Ort: Mercure Hotel Dusseldorf Ratingen,
An der Pont 50, 40885 Ratingen (bei Disseldorf)

Kosten:  199,- Euro inkl. Seminarunterlagen, Softgetranken und gesunder,
reichhaltiger Verpflegung |
169,- Euro Frithbucherpreis bis 30. Juni 2025 ,

e..\mummw

Zielgruppe Zertifizierungspunkte
Heilberufe beantragt




Praanalytik

fur Med. Fachangestellte

{

II SERIAL No. KD056.54841

Workshop

Iinhalt

Unter ,Praanalytik” werden alle Prozesse zusammengefasst, die vor der Laboranalyse ab-
laufen und eine grundlegende Voraussetzung flir zuverldssige Laborbefunde darstellen. Der
liberwiegende Teil der Praanalytik liegt in den Handen der Medizinischen Fachangestellten.
Das hierfiir nétige Know-how sowie die Sicherheit werden in diesem Workshop vermittelt:

® Was ist zu beachten bei der Laboranforderung, der Probenvorbereitung und dem Versand
der unterschiedlichen Laborproben?

B Wie unterscheiden sich die verschiedenen Entnahmesysteme?

® Wie kénnen praanalytische Stéreinfliisse erkannt und vermieden werden?

B Praanalytik
B Probenentnahme Blut
- patientenbezogene EinflussgroBen bzw. Stérfaktoren
- Entnahmesysteme
- Zeitpunkt der Blutentnahme
- Blutentnahme unter Standardbedingungen
- Aufbereitung von Untersuchungsmaterial
Probenentnahme Urin
Probenentnahme Stuhl
Probenentnahme Abstrich
Probenentnahme Speichel
Haltbarkeit von Proben

Referentin: Simone Wald (Leitung Kléarfallstelle GANZIMMUN)



----=mmm Termine

Datum: Mittwoch, 11.06.2025, 15:00 - 18:30 Uhr
Ort: GANZIMMUN Diagnostics GmbH, Erich-Dombrowski-Str. 3, 55127 Mainz

Datum:  Mittwoch, 12.06.2025, 15:00 - 18:30 Uhr
Ort: GANZIMMUN Diagnostics GmbH, Erich-Dombrowski-Str. 3, 55127 Mainz

— praanalytikin

Zielgruppe
Med. Fachangestellte



---=mmm  Allgemeine Infos zur Anmeldung

Anmeldung

Méglichkeiten der schriftlichen Anmeldung:

» per Anmeldefax +49 6131 7205-50277

» per E-Mail an seminar@ganzimmun.de oder

» online im Fortbildungskalender unter www.ganzimmun.de im Menlipunkt Akademie

Nach lhrer Anmeldung erhalten Sie in der darauf folgenden Woche lhre Anmeldebestatigung.

Seminargebiihr

Die Rechnung zum Seminar erhalten Sie am Anfang des Monats, in dem |hr Seminar stattfindet.
Diese ist innerhalb von 14 Tagen auf das Konto der GANZIMMUN zu tberweisen:

| Y . 1 .
Deutschland ! Osterreich ! Schweiz
E HypoVereinsbank / Uni Credit Bank GmbH E UniCredit Bank Austria AG E Luzerner Kantonalbank GmbH E
| IBAN: DE96764200800005671680 | IBAN: AT351200052081512501 ; IBAN: CH8200778201786062002 |
, BICC  HYVEDEMMO65 1 BICC  BKAUATWW , BIC:  LUKBCH2260A |

Stornierungsbedingungen
Bis acht Tage vor Seminarbeginn kénnen Sie lhre Anmeldung kostenfrei stornieren. Ihre Stor-

nierung muss schriftlich an die Anmeldeadresse erfolgen. Bei kurzfristiger Stornierung oder
Nichtteilnahme (ohne schriftliche Stornierung) kann die Seminargebuihr leider nicht erstattet

werden.

Stornogebihren:

> 8 Tage vor Seminarbeginn: keine Stornogebiihren

7-0 Tage vor Seminarbeginn sowie Nichterscheinen: 100% der Seminargebdhr fallig

Absage einer Fachfortbildung durch den Veranstalter

Muss eine Fachfortbildung, aufgrund von nicht Erreichen der Mindesteilnehmerinnenanzahl
oder sonstigen Griinden, von uns abgesagt werden, werden die angemeldeten Teilnehmer
umgehend telefonisch oder schriftlich informiert. In diesem Fall wird die Seminargebuhr na-
tlrlich zurlickerstattet.

Datenschutz

Ihre personlichen Daten werden elektronisch erfasst, bearbeitet sowie vertraulich behandelt
und dienen ausschlief3lich betriebsinternen Zwecken.



—---ummm  Anmeldung

Online: www.ganzimmun.de
Die hier aufgefiihrten Fachfortbildungen der GANZIMMUN-
Akademie finden Sie unter dem Menilipunkt,Akademie”.
Oder einfach den QR-Code scannen und anmelden.

E-Mail: seminar@ganzimmun.de

Fax: +49 61317205-50277

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir unten aufgefiihrte Fachfortbildung/en an.

Bitte handschriftlich eintragen:

Datum/Ort:

Datum/Ort:

Titel, Vorname, Name:

StraBe:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Unterschrift:

Begleitperson/en

Titel, Vorname, Name:

Anschrift:

Titel, Vorname, Name:

Anschrift:

..............................................................




@ GANZIMMUN
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Dies sind Fortbildungen der GANZIMMUN. Sie sind produkt- und dienstleistungsneutral sowie frei von
wirtschaftlichen Interessen. Der jeweilige Veranstalter, die wissenschaftliche Leitung und der/die Referent/in
verpflichteten sich zu Beginn der Fortbildung mégliche Interessenskonflikte darzulegen.

GANZIMMUN
Akademie

Mainz

Tel. +49 6131 7205-277
Deutschland

www.ganzimmun.de
Fax +49 6131 7205-50277
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