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Multiplex-PCR: SARS-CoV-2, Influenza A/B und RSV

Viren zdhlen zu den haufigsten Erregern von Atemwegs-
infektionen. Da verschiedene Viren jedoch eine dhnliche
Symptomatik hervorrufen kdnnen, ist es wichtig, insbeson-
dere bei unklaren Infektionen diagnostische Sicherheit zu
erlangen. Allein anhand der Symptome (siehe Tab. 1) lassen
sich die einzelnen Erreger oft nicht voneinander unter-
scheiden.

Auf die Fragestellung ,Handelt es sich um eine Infektion mit
SARS-CoV-2*-, Influenza- oder mit saisonalen Erkaltungs-
viren wie zum Beispiel RS-Viren?” kann der Respiratory
Screen der MVZ GANZIMMUN GmbH eine zuverldssige Ant-
wort liefern. Mittels eines Abstrichs erfolgt im Multiplex-
PCR (Polymerase Kettenreaktion)-Verfahren der Nachweis
sowie die Unterscheidung der besonders hadufigen viralen
Erreger.

* (severe acute respiratory syndrome coronavirus type 2)

Tab. 1: Vergleich der haufigsten Symptome bei COVID-19,
Influenza und Erkéaltung (Quelle: WHO *)
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Humanes Respiratorische Synzytial-Virus
(RS-Virus)

Das Humane Respiratorische Synzytial-Virus (RS-Virus) stellt
einen der haufigsten Erreger saisonaler Atemwegsinfektio-
nen dar. Es tritt meist in einer der beiden Subtypen A oder
B auf und beféllt vor allem die Schleimhaute der oberen
Atemwege und das Flimmerepithel der Luftrohre sowie der
Bronchien. Bei Kleinkindern und Sduglingen kann es unter
Umstdnden zu schweren Verldufen kommen. Eine Uber-
standene Erkrankung erzeugt keine andauernde Immuni-
tat. Lebenslang kdnnen Reinfektionen auftreten, die bei
gesunden Menschen in der Regel milde verlaufen. In Saiso-
nalitdt und Symptomatik dhneln Infektionen mit RS-Viren
einer Influenza.

Influenzaviren

Die Influenza, auch ,echte Grippe” genannt, wird tGberwie-
gend durch die Influenza A- oder B-Viren ausgel6st und
tritt meist epidemisch auf. Von der Influenza ist die wegen
teilweiser Symptomahnlichkeit versténdliche umgangs-
sprachliche Bezeichnung ,Grippaler Infekt” fir eine Erkal-
tung abzugrenzen.

SARS-CoV-2-Viren

Die durch die neuartigen SARS-CoV-2-Viren hervorgeru-
fene Infektionskrankheit COVID-19 kann vor allem bei Risi-
kopatienten zu schweren Krankheitsverldufen mit Folgeer-
krankungen fiihren. Daher ist es bis zur fertigen Etablierung
eines Impfschutzes wichtig, beim Auftreten von grippalen
Symptomen schnell und sicher zwischen SARS-CoV-2-,
Influenza- und RS-Viren unterscheiden zu kdnnen.

* siehe auch https://www.dw.com/de/coronavirus-grippe-oder-erk%C3%A4ltung-wie-erkenne-ich-den-unterschied/a-52217424
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Indikationen Respiratory Screen (5795)

Der Einsatz der hochsensitiven und -spezifischen Multiplex- Multiplex-PCR: SARS-CoV-2, Influenza A/B und RSV

PCR-Analyse empfiehlt sich:

Pra Lytik

B bei Unklarheit tGber die Ursache einer
Atemwegsinfektion i Probenmaterial: i Abstrich PCR |
Der gezielte Einsatz einer respiratorischen Screening- : (Copan eSWAB) ;
PCR fiihrt zur schnellen Absicherung einer Verdachts- Probenversand: Keine Besonderheiten
diagnose, so dass eine zielgerichtete Therapie um- R E L EE TP L L PR B R EELEEEE P :
gehend eingeleitet werden kann. Zudem kann bei i Bogem: | SARS-CoV-2-Diagnostik
Verdacht auf ein Ausbruchsgeschehen unverziiglich §Sonstiges: Meldepflicht nach IfSG

Sicherheit geschaffen und angemessene MalBnahmen

ergriffen werden.
Abrechnung und Preise

B zur Begriindung des Verzichts auf eine ! Preis Selbstzahler: ' 9909 €
Antibiotikatherapie """""" """""""""""""" ‘
Auch zur Abgrenzung einer bakteriellen Erkrankung PrelsPrlvatpatlent11395€
empfiehlt sich dieser Screen. Besteht neben einem
viralen Infekt auch der Verdacht auf eine bakterielle
Infektion, so sollten zusatzlich eine klassische Erre-
geranzucht (z.B. Sputum) und Resistenzbestimmung
angefordert werden.

B zum Ausschluss einer RSV-Infektion bei Kindern und
Kontaktpersonen
unter Beriicksichtigung der Differentialdiagnostik
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Bestellformular
Respiratory Screen

Fax: +*49 6131 7205-50208

E-Mail: bestellung@ganzimmun.de

Bitte senden Sie mir folgende Unterlagen per Post:

Bitte die gewlnschte Stlickzahl eintragen.

L1 | Abstrich-Testset(s)
L1+ | Anforderungsboégen Selbstzahler ,SARS-CoV-2-Diagnostik” (ANF0363)

L1 | Anforderungsbogen Privatpatient ,SARS-CoV-2-Diagnostik” (ANF0364)

Bitte senden Sie mir folgende Unterlagen per E-Mail:

[T Anamnesebogen ,Grippaler Infekt, Influenza, Corona" (ANB0004)
[ 1 Fachinformation ,Virusbedingte Atemwegsinfektionen" (FINOO16)

[ 1 Laborinformation ,DuoColour T-Cellspot® SARS-CoV-2" (LINO010)
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