
 

Selenoprotein P 
Neueinführung 
 
 
 

Mainz, den 21.08.2025 
 
 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
liebes Praxisteam, 

 
mit diesem Schreiben möchten wir Sie über die Einführung der Bestimmung von Selenoprotein P aus Serum 
(5425) als Einzelparameter informieren.  
 
Selenoprotein P ist ein sensitiver und dynamischer Biomarker, der sowohl Selenmangel als auch potenziell 
toxische Selenkonzentrationen zuverlässig abbildet. Aufgrund seiner zentralen physiologischen Funktion gilt es 
als valider Marker zur Beurteilung des funktionellen Selenstatus. Die Bestimmung von Selenoprotein P 
ermöglicht eine differenzierte Einschätzung der Selenverfügbarkeit – insbesondere bei kardiovaskulären, 
onkologischen und endokrinologischen Fragestellungen. 

 
Wir freuen uns, Ihnen dieses Angebot machen zu können.  

 

Mit kollegialen Grüßen 
 

 
Dr. med. Patrik Zickgraf 
Ärztliche Leitung 
 
 
 
 


