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Anleitung zum

Bitte überprüfen Sie zunächst, ob Ihr Testpaket  

vollständig ist. Es sollte enthalten: 

	  1 Objektträger in Versandgefäß
	  1 durchsichtiger Klebestreifen
	  1 Paar Einmalhandschuhe
	  1 Versandtasche

Fehlendes Zubehör können Sie nachfordern:  
Tel. +49 6131 7205-0 (Mo. - Fr. von 8 -19 Uhr)

Bei der Durchführung des Analabklatsches sollten Sie 
Folgendes beachten. Sie helfen uns damit, im Labor  
möglichst exakte und unverfälschte Ergebnisse zu liefern.
 

1.	 Beschriften Sie das Versandgefäß mit Namen, Vornamen 
und Geburtsdatum mit Filzstift. 
 

2.	 Legen Sie den beigefügten Klebestreifen in greifbare 
Nähe und streifen Sie die Einmalhandschuhe über. 
 

Es wird empfohlen, an drei aufeinander folgenden Tagen 
jeweils eine Probe zu nehmen.

	  Die Probenahme sollte morgens vor dem ersten Toilet-
tengang und vor dem Waschen durchgeführt werden. 

	  Tragen Sie immer Einmalhandschuhe bei der Probe
nahme. 

	  Benutzen Sie immer den beigefügten durchsichtigen 
Klebestreifen. 

	  Achten Sie darauf, das der Klebestreifen nicht mit Stuhl 
verunreinigt wird. 

	  Wiederholen Sie die Probenahme mehrfach mit ein und 
demselben Klebestreifen.

1. Ist Ihr Testpaket vollständig?

3. Testdurchführung

2. Testvorbereitung

Na
me

3,5 cm
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Zum Versand legen Sie das Versandgefäß mit der Probe und 
dem unterschriebenen sowie mit Abnahmedatum und -zeit 
ausgefüllten Probenbegleitschein in die Versandtasche.  
Verschließen Sie diese sorgfältig, indem Sie die Schutzfolie 
auf der Innenseite des Klebestreifens entfernen und die Ver-
schlussstellen fest aufeinander drücken. 

Achtung: 
Der Umschlag lässt sich anschließend nicht mehr öffnen.

Der Versand in Deutschland sollte von Montag bis Donners-
tag, nicht zum Wochenende oder vor Feiertagen erfolgen. 

Aus Österreich und der Schweiz sollte der Versand von  
Montag bis Mittwoch, nicht vor Feiertagen erfolgen.

Kunden aus der Schweiz sollten beachten, dass die Versand
tasche in einer Poststation am Schalter noch am gleichen Tag 
der Probennahme abzugeben ist.

4. Probenversand

3.	 Spreizen Sie das Gesäß und tupfen Sie den Analbereich 
mehrfach mit der klebenden Seite des Klebestreifens ab. 

4.	 Kleben Sie den Klebestreifen auf den beigefügten  
Objektträger. 
 
Hinweis: Nur eine Seite des Objektträgers bekleben.  
Der Objektträger darf ansonsten keine weitere  
Beklebung aufweisen. 
 

5.	 Ziehen Sie nach der Probenahme einen Handschuh aus. 
Fassen Sie mit der handschuhfreien Hand das geöffnete 
Versandgefäß und schieben Sie mit der behandschuhten 
Hand den Objektträger mit dem Klebestreifen in das  
Versandgefäß.
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